
Energialiiga ja M35+ karikavõistluste juhend 2022/2023 

1     Üldosa  

1.1 Eesmärk populariseerida saalihokit ja selgitada karikavõitjad meeste ja naiste arvestuses.  

1.2 Energialiiga ja M35+ saalihoki karikavõistluste juhend reguleerib Energialiiga  ja M35+  

meistrivõistlustel osalevate võistkondade vahel peetavate Energialiiga ja M35+ karikavõistluste 

läbiviimist. Konkreetsed korraldusküsimused reguleeritakse käesoleva juhendiga, mida 

täiendatakse pärast registreerimise lõppu. Üldküsimustes  lähtutakse  Energialiiga ja 

M35+  meistrivõistluste juhendist. 

 

2 Võistlussüsteem 
 

2.1 Karikavõistlustel toimuvad sõltuvalt registreerunud osalejate arvust eelvõistlused (eelringi 

mängud ), seejärel poolfinaalid ning finaal (toimub sügisel 2023.a., Tamsalus). 

2.2 Kõikides karikavõistluste mängudes on mänguaja  pikkuseks 2x10 min, mänguaeg  „jooksev aeg”, 

vaheaeg poolaegade vahel on 2 min. 

2.3 Väljakul on korraga 4 vastu 4 mängijat ja väravavaht. 

2.4 Kui normaalajal võitjat ei selgu, toimuvad koheselt karistusvisked. Karistusviskeid sooritavad 

mõlemast võistkonnast 4 mängijat. 

 

3 Eelvõistlused 

3.1  Eelringide paarid loositakse. 

3.2 Mängitakse kahe võiduni.  Juhul kui kumbki võistkond võidab ühe mängu, selgitatakse võitja lisa 

karistusvisetega. 

3.3 Eelringi mängudelt pääseb poolfinaali 4 võistkonda.  

3.4 Näide: Juhul kui on nt 6  võistkonda. Loositakse 2 paari . 2-st mängust parim võistkond pääseb 

poolfinaali, kaotaja mängib ülejäänud kahest võistkonnast (paarid loositakse), Mängitakse kahe 

võiduni.  

3.5 Eelringid mängitakse meistrivõistluste juhendis väljatoodud kuupäevadel ja kohtades (vt KV). 

 

4 Finaalvõistlused 

4.1 Poolfinaalid peetakse septembris 2023 nelja võistkonna vahel üksikkohtumistena. Paarid     

loositakse.  

4.2 Finaalmäng peetakse septembris 2023.  

 

5 Registreerimine ja koosseisud 

 

5.1  Karikavõistlustele registreerimise tähtaeg on 30.09.2022.a.,  pilleplakk@hotmail.com  

5.2  Võistkonda saab registreerida koosseisus, millega osaletakse Energialiiga ja M35+   

meistrivõistlustel 2022/2023 hooajal.              

5.3 Võistkonda võivad kuuluda mängijad, kes esindavad võistkonda nimetatud hooajal. Üleminek    

ühest võistkonnast teise karikavõistlusteks ei ole lubatud. Võistkonna suurus on kuni 10 mängijat.  

 

6     Autasustamine  

6.1 Võistluste korraldaja autasustab karikavõitjaks tulnud võistkonda Andres Aosaare nimelise  

rändkarikaga. Võistkonna liikmeid autasustatakse kuni 10 medaliga. 


